
RESTAURATION – Interfilou / La Boîte à Mômes

Andrezé / Jallais / La Jubaudière / Saint Philbert en Mauges

Menu de la semaine
Du lundi 7 au vendredi 11 décembre

Menus établis sous réserve de changement dû aux conditions d’approvisionnement et à la maturation des produits.

LUNDI

Perles marines au thon  
1.2.4.8.12

Sauté de boeuf aux épices  10.11

Poêlée de légumes  2

Saint paulin  2

MARDI

Salade multicolore 
(batavia,poivrons, maÏs) 8, 12

Jambon fumé

Flageolets

Emmental  2

Entremet de vanille 2.10.1

MERCREDI

Choux fleurs sauce cocktail 
1.8.12

Wraps  10

A la bolognaise    

Fruit de saison

JEUDI

 Duo de choux emmental 2.8.12

Dos de colin sauce crevettes et 
moules  4.2.10.3.13

Purée de pommes de terre 
carottes 10

Compote de pomme

VENDREDI

Macédoine de légumes 1.8.12

Quiche aux brocolis    1.2.10

Yaourt aromatisé             2

Fruit de saison

Astuce du chef :  les produits laitiers contribuent à la solidité des os.

Allergènes Allergènes 
Allergènes Allergènes Allergènes 

Fruit de saison  

#ffffff

CENTRE AÉRÉ

Brie 2


