
RESTAURATION – Interfilou / La Boîte à Mômes

Andrezé / Jallais / La Jubaudière / Saint Philbert en Mauges

Menu de la semaine
Du lundi 14 au vendredi 18 décembre

Menus établis sous réserve de changement dû aux conditions d’approvisionnement et à la maturation des produits.

LUNDI

Salade mexicaine (haricots 

rouge,poivrons, maïs) 8.12

Dos de merlu beurre à l’orange 

2.10.4 

Poêlée de panais carotte 2

Yaourt vanille  2

Fruit de saison 

MARDI

Salade de mâche chèvre 

croûtons      2.8, 12.10

Boeuf bourguignon  10.11

Pommes de terre sautées 2.10

Cantadou  2

Fruit au sirop 

MERCREDI

Potage du jardinier 2.10.11

Cordon bleu    1.2.10.11 

Petit pois     2

Chanteneige   2

Fruit de saison

JEUDI

Potage crécy  2.10.11

Pâte rizettes à la façon 

carbonara   2.10

Fromage rapé  2

Crumbles aux poires     2.10

VENDREDI

Mousson de canard 1.10.11

Sauté de dinde sauce abricot   

2.10

Rösti de pommes de terre         10

Bûche de noël   1.2.10

Fruit de saison

Astuce du chef : manger local et de saison permet aussi de protéger notre planète.

Allergènes Allergènes 
Allergènes Allergènes Allergènes 
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CENTRE AÉRÉ


