
RESTAURATION – Interfilou / La Boîte à Mômes

Andrezé / Jallais / La Jubaudière / Saint Philbert en Mauges

Menu de la semaine
Du lundi 2 au vendredi 6 novembre

Menus établis sous réserve de changement dû aux conditions d’approvisionnement et à la maturation des produits.

LUNDI

Salade de quinoa 
(quinoa, maïs, thon tomates)
4.8.12

Colombo de porc  10

Ratatouille 

MARDI

Salade de pommes de terre
maquereaux  4,8 12

Dos de colin sauce poivrons  4

Epinards béchamel  10.2

Brie   2

Fruit de saison

Salade    8.12

MERCREDI

Potage à la tomate 10

Raviolis 10

Tomme des Pyrénnées   2

Crumble aux poires
chocolat    10.2

JEUDI

Salade de trio de choux  1,2,12

Veau Marengo  10

Coquillettes    2 10

Fromage blanc avec céréales
 2, 10

VENDREDI

Carottes rapées  8, 12

Gratin de pommes de terre  
courgettes   2

Salade     8.12

Emmental   2

Gâteau au chocolat    1,2,10

Astuce du chef :   une petite portion peut toujours être complétée si tu as encore faim.

Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes 

Fruit de saison 

#ffffff

CENTRE AÉRÉ

Entremet caramel 2
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