CUISINE CENTRALE

Association Sanitaire et Sociale
Le Pin en Mauges

Lundi

18 mai

Entrée
—
SE—
Plat

Principal
—
E—
Légumes

Féculent
—

E—
Produit

Laitier
—

)

Dessert

)

Melon
Filet de Dinde
Lentilles

Yaourt Nature Bio

Abricot

_/

Menus de la semaine n° 21
du lundi 18 au dimanche 24 mai 2026

/Salade Piémontaise\

Boulette de Boeuf
Haricots Vert

Brie

Mercredi
20 mai

\Compote Framboise/

/

Fruits,
Légumes

Céréales,

Légumes Secs

Féculents

Viandes,
Poissons,
Oeufs

Produits
Sucrés

Les Groupes d'Aliments :

Produits
Laitiers

Matiéres
Grasses

cachées

Jeudi

21 mai

/ Concombre Creme \

ROti de Veau

Carottes Vichy

Yaourt a Boire

22 mai

/ Salade Marco Polo \

Dos de Cabillaud
Choux Romanesco

Petits-Suisses Aromatisés

Fraises

N /

Produits locaux : *
Produits Bio : AB

Viande bovine
Origine France : VBF

Viande bovine
Origine européenne : UE

Menu Végétarien : Fond Vert

Péche

o /

Plan Alimentaire Semaine

Pour des raisons d’approvisionnement, I’Association Sanitaire et Sociale se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension



