
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11 mai 12 mai 13 mai 14 mai 15 mai

 Entrée Salade de Tomates Samoussa de Légumes

Plat
Principal

Burger Falafel

Légumes 
Féculent

Frites Riz

Produit
Laitier

Yaourt à Boire Samos

Dessert Compote de Framboise Salade de Fruits

Plan Alimentaire Semaine

Pour des raisons d’approvisionnement, l’Association Sanitaire et Sociale se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension

Menus de la semaine n° 20
du lundi 11 au dimanche 17 mai 2026

Les Groupes d'Aliments :

CUISINE CENTRALE
Association Sanitaire et Sociale

Le Pin en Mauges

Fruits, 
Légumes

Produits locaux : *

Produits Bio : AB

Viande bovine
Origine France : VBF

Viande bovine 
Origine européenne : UE

Menu Végétarien : Fond Vert

Céréales, 
Légumes Secs

Féculents

Produits 
Sucrés

Produits 
Laitiers

Viandes, 
Poissons, 

Oeufs

Matières 
Grasses 
cachées


