RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudiére - Andrezé - St Philbert en mauges
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CFA LE PETIT -
BOIS CHAUVIGNE Menus établis sous réserve de changement Beaupreau
— Jallais — - - , - R . : : . <en-Mauges
dd aux conditions d'approvisionnement et a la maturation des produits (fruits et Iégumes)
Lundi ler Décembre Allerg Mardi 2 Décembre Allerg Jeudi 4 Décembre Allerg Vendredi 5 Décembre Allerg
Menu végétarien . 2
Carottes rapéé Pot d ti al 3 até
Pomme de terre au cervelas 8&12 ] pees 08-déc otage ae p‘o imaron afa % Paté de cgmpagne 2/10/8/12
rémoulade creme et cornichons
. N Saucisses Dos de colin sce
Colin meuniere 10/2/1/4 Omelette 1&2 . 482
de Strasbourg ciboulette
. . . Purée de pommes de
Petits pois carottes 2 Mogettes 2 Ratatouille 2
terre
. -
Yaourt % 2 Créme chocolat 2 Riz au lait 2 Fruit de saison o
Lundi 8 Décembre Allerg Mardi 9 Décembre Allerg Jeudi 11 Décembre Allerg Vendredi 12 Décembre Allerg
Menu végétarien
Trio de choux emmental 1/8/12/2] Betteraves aux pommes 8,12 Radis beurre 2 Rillettes de thon 4818&8&12
]
Emincé de porc 2 Cordon bleu 2&10 [Risotto aux champignons 2 1:] Sauté de boeuf E:]
Quinoa/julienne de légumes Brocolis 2 Salade 8,12 Haricots verts 2
= 4| -~
Fruit de saison A8 Flan caramel 1,2 Yahourt aromatisé Fruit de saison & 2
Lundi 15 Décembre Allerg Mardi 16 Décembre Allerg Jeudi 18 Décembre Allerg Vendredi 19 Décembre Allerg
Menu végétarien
-
Mousse de foie 1&2&10 Carottes rapées & 8&12 |Potage tomate vermicelle 10 Salade de perles marine 1&88&128&3
Boulettes de boeuf 6&10 Nuggets de poulet 10 Parmentier végétarien 2 Sauté de dinde a I'abric 2
Chou fleur 2 Coquillettes 1&2&10 Rosti aux légumes
Fromage ala coupe = i [ '. Dessert surprise
) . “ 2 Fromage blanc sucré 2 Yaourt vanille 2 2,10,14
Fruit de saison
ISte des alleraenes :
recucouname B pranoE crioiE erancE YUY FAmrAmoN \_ﬁﬁj erovurtiocoar 1 - CEuf 2 - Lait 3 - Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6 - Soja
PE rrobursuncee S e er LeoumE OEsmison &5 7 - Sésame 8 - Sulfite 9 - Lupin 10 - Gluten 11 - Céleri 12 - Moutarde
rresuTEe ’ = 13 - Mollusque [ 14- Fruits & coques




