
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08 décembre 09 décembre 10 décembre 11 décembre 12 décembre

 Entrée Crêpes au Fromage Choux-Fleurs Vinaigrette
Carottes Râpées à la 

Tartare
Velouté Dubarry

Plat
Principal

Beignets de Salsifis Chili Con Carné Filet de Colin Longe de Porc Rôtie

Légumes 
Féculent

Haricots Verts Riz Pommes Vapeur Poêlée Forestière

Produit
Laitier

Flamby Fromage Fromage "Bio" Yaourt Velouté

Dessert Compote d'Abricots Fruit de Saison Compote de Framboises Madeleine

Plan Alimentaire Semaine

Pour des raisons d’approvisionnement, l’Association Sanitaire et Sociale se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension

Menus de la semaine n° 50
du lundi 8 au dimanche 14 décembre 2025

Les Groupes d'Aliments :

CUISINE CENTRALE
Association Sanitaire et Sociale

Le Pin en Mauges

Fruits, 
Légumes

Produits locaux : *

Produits Bio : AB

Viande bovine
Origine France : VBF

Viande bovine 
Origine européenne : UE

Menu Végétarien : Fond Vert

Céréales, 
Légumes Secs

Féculents

Produits 
Sucrés

Produits 
Laitiers

Viandes, 
Poissons, 

Oeufs

Matières 
Grasses 
cachées


