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RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudière - Andrezé - St Philbert en mauges

Menus établis sous réserve de changement

dû aux conditions d'approvisionnement et à la maturation des produits (fruits et légumes)

Lundi 3 novembre Mardi 4 novembre Jeudi 6 novembre Vendredi 7 novembre

Salade de pdt au jambon 

vinaigrette
Céléri rémoulade

Macédoine mayo/ œufs 

durs
Chou blanc emmentale 

Lundi 10 novembre Mardi 11 novembre Jeudi 13 novembre Vendredi 14 novembre

Colin meunière Rougail saucisses Parmentier de lentilles Sauté de bœuf

Brocolis Riz créole Fromage à la coupe Semoule couscous

Fromage fondu                           

Fruit de saison
Yaourt aromatisé Fruit de saison

Rillettes de sardines Salade aux 3 fromages Potage de légumes

Fruit de saison
Fromage à la coupe 

Compote pomme fraise

Menu végétarien
Lundi 17 novembre Mardi 18 novembre Jeudi 20 novembre

Coquillettes au saumon Chili sin carne

Fromage blanc sucré Riz pilaf Haricots verts

Mousse de foie Radis beurre Carottes rapées vinaigrette

Jambon grillé Colin sce beurre blanc Quiche au fromage
Emincé de bœuf au 

paprika

Mogettes Quinoa/Boulgour Salade verte Petit pois

Entremets vanille Yaourt aromatisé Fruit de saison
Fromage à la coupe

 Fruit de saison

Liste des allergènes :

14- Fruits à coques

Menu végétarien

Menu végétarien

8 - Sulfite 9 - Lupin 11 - Céleri

Gateau aux pommes

            Fruit de saison

Vendredi 21 novembre

                        12 - Moutarde                   

2 - Lait 3 - Crustacé 5 - Arachide 6 - Soja

Filet de dinde sce crème


