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1 - Œuf       4 - Poisson

7 - Sésame 10 - Gluten

13 - Mollusque

Fromage à la coupe     

Fruit de saison

Fromage fondu                  

Fruit de saison

Fromage blanc au coulis 

de fruits rouges

Moëlleux au chocolat

sur crème anglaise

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Jeudi 02 octobre

Menus établis sous réserve de changement

dû aux conditions d'approvisionnement et à la maturation des produits (fruits et légumes)

RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudière - Andrezé - St Philbert en mauges

Haricots verts de lentilles Carottes vichy

Salade de pomme de terre au 

thon
Betteraves vinaigrette Pastèque Concombre à la crème

Paupiette de veau sauce 

charcutière
Pates au saumon Parmentier Sauté de dinde au curry

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre

Menu végétarien

Vendredi 03 octobre

Carottes rapées vinaigrette Crêpe au fromage
Salade verte œufs durs 

cubes de fromage

Macédoine de légumes 

mayonnaise

Menu végétarien

Yaourt aromatisé
Fromage à la coupe     

Fruit de saison
Compote pomme fraise

Fromage à la coupe       

Fruit de saison

Sauté de bœuf marengo
Légumes couscous pois 

chiches

Filet de lieu sauce 

armoricaine

Flageolets Choux-fleurs Semoule couscous Riz créole

Roti de porc au jus

Vendredi 10 octobre

Tortilla omelette aux 

pommes de terre

Salade verte 

Entremet chocolat

Coquillettes à la 

bolognaise

Fruit de saison

Saucisson à l'ail 

cornichons

Fromage à la coupe     

Menu végétarien

Fromage fondu             

Fruit de saison

Tarte normande

 aux pommes

Salade de tomate 

vinaigrette

Lundi 06 octobre Mardi 07 octobre Jeudi 09 octobre

Petits pois au jus Epinards béchamel

Salade de blé au surimi 

vinaigrette

Salade coleslaw 

mayonnaise

Emincé de dinde 

sauce crème
Poisson meuniére

#VALEUR!

Liste des allergènes :

2 - Lait 3 - Crustacé 5 - Arachide 6 - Soja

8 - Sulfite 9 - Lupin 11 - Céleri                        12 - Moutarde                   

14- Fruits à coques






