RESTAURATION SCOLAIRE Jallais - La Jubaudiére - Andrezé - St Philbert en mauges

72

CFA LE PETIT -
BOIS CHAUVIGNE Menus établis sous réserve de changement Beaupreau
— Jallais — da aux conditions d'approvisionnement et a la maturation des produits (fruits et légumes) <enrMauges
Lundi 01 septembre Allerg Mardi 02 septembre Allerg Jeudi 04 septembre Allerg Vendredi 05 septembre Allerg
% Menu végétarien e’ ..
. "B Concombre cubes 2 la - & .},‘ OST |7 ) g@;ﬁ
Betteraves vinaigrette 12&8 N Hlu€ 2 Melon & BT Taboulé ) 10
creme ; LORA RGN
3. -
< Boulettes de beeuf sauce 4 Dos de colin T
Carbonara/emmental ~ﬁ 2 Tarte au fromage +ﬁ<~ 1&10 1:] 10 . 4
= &2 tomate sauce citron
Ei - Pommes de terre .
Coquillettes A" 10 Haricots verts & . Brocolis ﬂ
L . grenailles
- Camembert
Fruit de saison « Riz au lait 5 2 Glace ->¥¢ 148&2 . . = 2
SR - Fruit de saison flak
Lundi 08 septembre Allerg Mardi 09 septembre Allerg Jeudi 11 septembre Allerg Vendredi 12 septembre Allerg
Menu végétarien
- Macédoine de légumes Carottes rapées /oeuf dur 3
Pastéque « Rillettes de thon Lﬁ 482 ) & tai2 ) p / o 1812
B b mayonnaise &8 vinaigrette &8
—‘ 5
Sauté de boeuf
3 la provencale Poulet réti 1:} Lentilles corail =9 14 Parmentier de poisson 284
p ¢ RoN
Riz créole Petits pois a la paysanne a 2 Spaghetti 3 & 2 Salade verte 10
‘
Fromage a la coupe Fromage fond m - N - .
& u!:) 2 & . . s & g Flan patissier ﬁ; 1&1o Yaourt aromatisé ﬂ 2
Compote de fruit Pomme Bio — o &2
Lundi 15 septembre Allerg Mardi 16 septembre Allerg Jeudi 18 septembre Allerg Vendredi 19 septembre Allerg
Menu végétarien
Melon P ousselde oie/ - Salade c.le Pates au thon E:i a 10&8 Sa ac.ie <.1e tomate e bas
ok cornichon vinaigrette e &12 vinaigrette
. - . ] 4 L . <l
Saucisses grillées 1:} Poisson pané >§< 1081 Omelette 1&2 | Emincé de boeuf au jus 1:} ‘I
Haricots blancs gﬁ 2 Epinards béchamel kﬁ 28&10 Julienne de légumes 11 Gratin dauphinois b . 2
s
Fromage a la coupe Fromage a la coupe =
.g . up 8. 2 Entremets au caramel 2 .g ) up & 2 Cocktail de fruits
Fruit de saison Fruit de saison
Liste des allergénes :
PECHE DURABLE VIANDE ORIGINE FRANGE 1::' FAIT MAISON u—g?ﬂ PRODUIT LOCAL % 1 - CEuf 2 - Lait 3 - Crustacé 4 - Poisson 5 - Arachide 6- Soja
. Al PRODUIT SURGELE ’% FRUIT ET LEGUME DE SAISON ’ & 7 - Sésame 8 - Sulfite 9 - Lupin 10 - Gluten 11 - Céleri 12 - Moutard

13 - Mollusque

14- Fruits a coques







