Restauration scolaire de Gesté
Menu de "La table enchantée" Mai 2025
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@} Appelation d'origine protégée - produit issu de I'agriculture biologique @ produit local poisson frais issu de la péche durable

Lundi 12 MAI Mardi 13 MAI Jeudi 15 MAI Vendredi 16 MAI
- . Salade de riz quinoa bio P Betterave @
(] Salade ceuf sauce cockiail Jtomates,mais . vinaigrette,thon,mimolette Salade et dés de fromages
=, Lasagnes aux légumes de D . Sauté de poulet beurre de
@ saisons Filet meuniére cacahuetes ¢~ # Reti de porc échine
- Panais et carotte a la creme Risetti et courgettes au cumin Chou cuisiné EE
Timbale glace vanille bio Conté aop Creme dessert ferme de l'anglo Fruits
m Compote bio AR
Lundi 19 MAI Mardi 20 MAI Jeudi 22 MAI Vendredi 23 MAI
Salade avocat,pommes,céréales Macédoine Iégumes Salade pasteque et féta Paté de campagne bio
gourmandes &
. . . ) . . . .
Ravioles froma‘qes Rougail saucisses ” a ROoti de boeuf, ketchup - Filet de lieu au chorizo
Salade @ - Riz bio . Frites au four Epinard bio a la creme
Saint nectaire aop @ Fromage blanc bio fde la ferm Assortiment de fruits aux sirop Entremet bio ferme de I'anglo
Banane aux fraises v

Lundi 26 MAI Mardi 27 MAI Jeudi Vendredi
-
Salade de haricots rouges,mais,concombre (@) Céléri et mimolette vinaigrette
Y4= Filet de poulet Yf=  Porc mijoté & la moutarde FERIE FERIE
Brocolis Haricots verts bio ﬁ

Petits suisse aux fruits Chou aux fraises )

Menu établi sous réserve de modifications
en cas de souci d'approvisionnement ou de maturité.
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